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Laurea conseguita con votazione 110/110 e lode

Approfondito studio delle scienze e tecniche dietetiche e dell’applicazione 
della dietetica nelle scienze mediche quali nefrologia, endocrinologia, 
gastroenterologia, chirurgia generale, cardiologia, pneumologia, 
ginecologia e pediatria. 

COMPETENZE E ABILITÀ 

Eseguire attività specifiche relative alla nutrizione e alla dietetica in ambito preventivo e clinico. 

Competere per tutte le attività finalizzate alla corretta applicazione dell’alimentazione e della 
nutrizione, compresi gli aspetti educativi e di collaborazione delle politiche alimentari nel rispetto 
della normativa vigente. 

Stesura e realizzazione di progetti di ricerca in ambito nutrizionale. Competenze ed abilità 
per l’inserimento professionale in aziende dell’area clinica, dell’industria alimentare e 
della ristorazione collettiva. 

Organizzare e Coordinare attività specifica all’alimentazione in generale ed alla dietetica 
in generale. 

Collaborare con organi preposti alla tutela dell’aspetto igienico sanitario del servizio di 
alimentazione. 

Formulazione ed attuazione di diete personalizzate, in riferimento alla diagnosi medica. 

Elaborazione di razioni alimentari atte a soddisfare i bisogni nutrizionali di gruppi di 
popolazione e pianificazione dell’organizzazione dei servizi dietetici. 

Svolgimento di attività didattico-educativa e di informazione finalizzate alla diffusione di 
principi di corretta alimentazione. 


