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Dott.ssa  Barbara Mosciatti

Specialista in Scienze dell'Alimentazi9ne  

- Biologa Nutrizionista specializzata in NUTRIZIONE AL 
FEMMINILE.

- Nel 2019 consegue la laurea triennale in Scienze Biologiche presso 
l’Università Politecnica delle Marche, 

- Nel 2022 consegue la laurea magistrale in Scienze 
dell’Alimentazione presso l’Università degli studi di Firenze con tesi dal 
titolo “Valutazione della composizione corporea nel tennis: confronto tra 
donne sane e donne con pregressa neoplasia mammaria”. 

- E' iscritta all’Ordine dei Biologi dell’Emilia-Romagna e delle 
Marche, con numero di iscrizione ERM_A04640. 

Segue l’alimentazione della DONNA durante tutte le fasi della vita: 

- Età adolescenziale e adulta 
- Menopausa 
- Gravidanza e Allattamento 

- Condizioni patologiche accertate*, quali: Sindrome dell’Ovaio 
Policistico, Endometriosi, Candida, Cistite, Vulvodinia.. 

Si occupa inoltre di :

- Allergie o intolleranze alimentari* 
- Problematiche intestinali* (Colon irritabile, Gastrite, Reflusso 
gastroesofageo...) 

- Ipercolesterolemia, Diabete, Ipertensione arteriosa ed altre patologie 
correlate all’alimentazione*. (*: previa diagnosi del medico) 


